Občanské sdružení DĚTI BEZ HRANIC                             

Pokyny pro rodiče k zimním táborům v ČR v roce 2019
Místo odjezdu/příjezdu: parkoviště v ulici Na Mlejnku, Praha 4, Braník (v pozadí se nachází vysoká budova Golden Office Braník)
spojení: autem:
nedaleko Barrandovského mostu, vjezd z ulice Ke Krči
  tram:
zastávka Pobřežní cesta Tram 2,3, 17, 21

  bus:
zastávka Pobřežní cesta Bus č. 190
Čas odjezdu/příjezdu:

Doprava na tábor je zajištěna autobusem zahraniční výroby z Prahy do Jizerských hor a zpět. Doporučujeme být na místě odjezdu zhruba 30 minut před odjezdem. Z organizačních i teplotních důvodů prosíme o dodržení uvedeného času odjezdu (předání dětí táboru, zavazadla, lyže) a příjezdu (předání dětí rodičům).

Čas příjezdu volíme rámcový s tím, že dopravní situace nás může zpozdit:
Zimní tábor 1 Praha 1-5 (10/2 – 16/2/2019)

odjezd: neděle 10. února, 9:00 hodin ( příjezd: sobota 16. února, 14:00 hodin 
Zimní tábor 2 Praha 6-10 (16/2–22/2/2019)

odjezd: sobota 16. února, 9:00 hodin ( příjezd: pátek 22. února, 16:00 hodin
Prosím dejte dítěti před cestou Kinedryl, je-li to potřeba.

V případě využití VLASTNÍ DOPRAVY na a z tábora, prosíme z organizačních důvodů (zajištění

vedoucího) o dodržení následujících časů:

- příjezd na tábor zhruba o 2 hodiny později než je odjezd autobusů z Prahy,

- odjezd z tábora nejpozději o 3 hodiny dříve než je příjezd autobusů do Prahy.

Pozn.: Dítě do 18 let můžeme zpět předat pouze jeho zákonnému zástupci (to je JEN rodič) nebo

osobě jím písemně zmocněné (stačí nějak takto: já, ........ jako zákonný zástupce dítěte ...... dat. nar..... zmocňuji paní/pana .......... k vyzvednutí mého výše uvedeného dítěte ze zimního tábora dne ........../nebo název tábora, datum, podpis rodiče), výjimky ani pro babičky, tety, sousedy, apod. NELZE dělat. Odchod dětí nad 15 let bez doprovodu je možný jen s předchozím písemným souhlasem rodičů.
Poštovní adresa:

ABCD SportHotel
Zimní tábor DĚTI BEZ HRANIC

Kořenov 746
Kořenov
PSČ 468 49
U nejmenších dětí doporučujeme odeslat první pohled už 3 dny před začátkem tábora, příp. nadepsané

pohledy předat u autobusu vedoucímu tábora. Pošta jde několik dnů, prosím 3 dny před koncem tábora už ji neposílejte (nedorazí).

Návštěvy:

Návštěvy zimního tábora jsou obecně možné, nicméně by neměly narušovat program tábora a u zimních táborů jsou, vzhledem ke krátké době jejich trvání, nadbytečné a jsou možné pouze po konkrétní domluvě s vedením tábora (kontakty níže). Vstup cizích osob do areálu tábora je možný jen se souhlasem vedení tábora. Prosíme, mějte na paměti, že jakákoliv návštěva vyvolává zejména u citlivějších nejmenších dětí silné stýskací emoce (a to především návštěva jiného dítěte z oddílu, pokoje, apod.). Návštěva u nejmenších dětí se téměř jistě rovná odjezdu tohoto dítěte s rodiči domů, stýskací emoce jsou v tu chvíli zcela nekontrolovatelné.
Online reportáž, ztráty a nálezy, vzkazy pro děti:

Ze všech táborů se snažíme vytvářet a pravidelně aktualizovat reportáže, jež budou na našich internetových stránkách https://www.detibezhranic.cz/reportaze. Prosíme, omluvte případné technické problémy a zpoždění (zejména z důvodu špatného internetového připojení na táborech, jsme v lese). I v letošním roce se chystáme přinášet Vám, díky reportážím přes facebook, rychlejší zprávy z dění na jednotlivých turnusech. Není potřeba, abyste měli vlastní přístup na facebook, stačí sledovat jen naše stránky www.detibezhranic.cz, záložku: „Reportáže“ a vybrat daný tábor. Rodiče, kteří mají profil na facebooku, mohou dětem posílat vzkazy. Prosíme, z kapacitních důvodů, pište jeden vzkaz denně.

Na našem webu máme zaveden i vzkazovník ZTRÁT A  NÁLEZŮ. Do tohoto speciálního vzkazovníku ukládáme to, co jsme našli na táborech a rodiče sem píší to, co jim chybí nebo co děti přivezly z tábora navíc. Prosíme SLEDUJTE TUTO STRÁNKU - často se předejde nepříjemným ztrátám, ale v zásadě Vás prosíme, abyste dětem nedávali na tábor značkové drahé oděvy a obuv a popř. i jiné drahé věci (hračky, mobily, iPady, apod) - věci dětem podepište. 
Co s sebou k odjezdu:

1) 2.500,- Kč jako zálohu na vleky, u začínajících lyžařů postačí 2.000,- Kč. Zálohu Vám po

skončení tábora vyúčtujeme podle skutečných nákladů dle spotřeby na Vaše dítě (včetně permanentky instruktora jeho oddílu). Náklady na permanentky se budou lišit podle věku dítěte a stupně pokročilosti. 
2) Kopii Potvrzení lékaře o zdravotní způsobilosti dítěte, vydané registrujícím lékařem dítěte. Vzor na našem webu, možno použít libovolný formulář (např. ze ŠVP) – nesmí být starší jednoho roku. Pokud máte potvrzení vystavené po 1.11.2017, platí již dva roky.
3) Originál Prohlášení o bezinfekčnosti dítěte (ne starší než 1 den, vydané a podepsané zákonnými zástupci dítěte). Ke stažení na našem webu.
4) Kopii Kartičky pojištěnce (ne originál!).

5) Potvrzení servisu o seřízení vázání, případně postačí Potvrzení rodičů, že je vázání seřízeno, ne

starší než letošní sezonu. Seřízení vázání je ve Vašem vlastním zájmu. Doklad o seřízení prosím podepište jménem dítěte.
6) Kapesné dle vlastní úvahy a věku dítěte (doporučujeme 300,- Kč, příp. 600,- kdyby neměl

zaplacen aquapark a po telefonu jsme se s rodiči dohodli, že půjde – každoročně se děti dohlašují).

7) Pravidelně užívané léky dítěte, příp. jiné nezbytné léky či prostředky - podepsané 
8) Uzavíratelný obal na lyže se jménem dítěte, uzavíratelný obal na lyžařské boty se jménem

dítěte.
Co s sebou NEBRAT:

Jakékoli cennosti, např. mobilní telefony, MP3 přehrávače, tablety, šperky, apod. Dále prosím nedávat dětem nebezpečné předměty jako větší nože, meče (ano i to se stalo), kuličkové ani jiné pistole, spreje (ani kosmetické), zapalovače, sirky, apod. Nebezpečné předměty dětem zabavíme (pokud je u nich uvidíme, osobní prohlídky dětem však neděláme) a vydáme až rodičům u autobusu. Za cenné předměty a jejich ztrátu či poškození neodpovídáme. Pokud dáte dětem na tábor mobil, prosím mějte na paměti, že jej dítě nebude nosit u sebe na program (zvlášť ne na lyže!) a nebude Vám tedy zvedat telefon a obvykle ani volat zpátky (to děti téměř nikdy nedělají). Podle našich zkušeností z minulých let většina dětí nechá mobil bez povšimnutí několik dní, příp. jej nechá zcela vybít, rodiče nám pak nešťastně v panice volají, co se děje. V takových případech prosím vezměte v úvahu, že dítě je na dětském táboře a má spoustu nových kamarádů, soutěží a her, jež ho plně zaměstnávají, v zimě navíc celodenní lyžařský program, a na telefony rodičům nemá myšlenky. V neodkladných věcech nebo pro svůj klid kontaktujte vedení táborů nebo sdružení.

Na co nezapomenout:

1) Vhodné táborové zavazadlo (ano: taška, kufr, batoh).

2) Lyže a snowboard do uzavíratelného obalu (toto prosím určitě)

3) Lyžařské boty do obalu (i když budou v kufru, protože špinavé je pak musíme do něčeho zabalit)

4) Helma! Bez helmy se dítě nemůže zúčastnit výcviku.

5) Chránič páteře – není povinností.

6) Označit zavazadla a věci jmenovkou či značkou dítěte a sepsat seznam věcí (u menších dětí je to

potřeba vždy, zejména při balení u odjezdu se tím předejde ztrátě věcí).

7) Dostatek zimního teplého, nejlépe funkčního, oblečení (bunda, 2x lyžařské kalhoty, spodní prádlo, lyžařské ponožky, rolák, svetr, 3x rukavice, šála, 2x čepice a kukla pod helmu, lyžařské brýle).

8) Dostatek spodního prádla.

9) Hygienické potřeby, ručník, kapesníčky.

10) Plavky do aquaparku (nepřihlášeným dětem je dejte raději také, budou Vás z tábora telefonicky

přesvědčovat, že chtějí jít taky :-) ).

11) Sluneční brýle, lyžařské brýle, krém na opalování, jelení lůj. 
12) K pobytu na penzionu: bačkory, tepláky, mikiny, trička.
13) Teplou venkovní obuv.

Obecně platí, že je dobré balit spolu s dětmi, aby měly přehled o svých věcech. Doporučujeme také dětem přezkáče párkrát doma vyzkoušet, aby věděly jak do nich, Samozřejmě dětem pomáháme s oblékáním i obouváním do lyží 😊
Seznam doporučených věcí na zimní tábory je ke stažení na našem webu www.detibezhranic.cz

v záložce Ke stažení.

Veškeré lůžkoviny dostanou děti v penzionu. Pro alergiky je vhodné vzít si vlastní lůžkoviny

nebo spacák.
Kontakty na vedení tábora:

Zimní tábor 1 Praha 1 - 5 (10/2 – 16/2)

Ondra Fischer (hlavní vedoucí) – 722 212 616
Zimní tábor 2 Praha 6 - 10 (16/2 – 22/2)

Jarda Borský (hlavní vedoucí) – 725 870 156
Pro administrativní záležitosti kontaktujte Báru Kašíkovou na tel.: 602 933 180.
Kdykoli můžete kontaktovat předsedu sdružení Josefa Valtera na tel.: 724 346 303.

V případě jakýchkoli dotazů nás neváhejte kontaktovat.
Mgr. Josef Valter
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