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Pokvyny pro rodi¢e K letnim détskym taborum v roce 2021

Jsme velice radi, Ze ani letos pandemie nemoci Covid 19 nezhatila leto$ni taborovou sezonu a
stejné jako v minulych letech Vam nyni posilame pokyny k odjezdu spolu s dal§imi informacemi
k taboru. Nicméné ani nam stejné jako loni nevyhnou né&jaka doporuceni a pravidla pro letosni
konani tabort.
Proto prosim na tvod vénujte pozornost dilezitym informacim a pravidlim, které byly s ohledem
na vyskyt virového onemocnéni Covid-19 sestaveny s cilem minimalizovat pravdépodobnost
rozSifeni viru a zajistit v této citlivé poepidemické dobé obezietné provozovani tabora, a tim
maximalni bezpecnost pro vase déti.
Nase pravidla vychazeji z:

1. Hygienicko-protiepidemicka opatfeni Ministerstva zdravotnictvi stanovena pro zajisténi

sezony letni détské rekreace 2021
https://koronavirus.mzcr.cz/hygienicko-protiepidemicka-opatreni-letni-detske-rekreace-

2021?ftbclid=IwAROdytnxc] -RErf7xe8E02d8WKKKk-

hGZdyt7gd 22kfABhUhXdjxZrG2ic

Natizeni MZCR — Mimoiadné opatieni ze dne 7.6.2021 — zejména body 11 a 16 —
povinnost testovat
Mimoradne-opatreni-omezeni-maloobchodniho-prodeje-a-sluzeb-s-ucinnosti-od-8-6-

2021.pdf (mzcr.cz)

wewr

pii komunikaci s vedoucimi, napft. pti predavani ditéte, méjte prosim zakryta usta a nos
(déti nemusi)— prispéjete tak k nezavleceni pripadné infekce na détsky tabor

pribalte détem prosim 2 ks respiratoru nebo rousky, pro pfipad, ze by se situace nahle
zmeénila a hygiena by stanovila povinnost jejich noSeni (pozn. v obvyklém reZimu se nosit
na taboie nebudou)

prosime, zavazadla tento rok svym détem nakladejte do autobusu sami, pfip. za pomoci
fidicu,

k odjezdu kromé¢ standartnich dokumentti (viz nize) je potieba dodat potvrzeni (bod 16
Opatieni MZCR) V pisemné podob& — kopie, kde musi byt uvedené jméno ditéte (zadna
elektronicka forma, nahled potvrzeni v aplikaci neni mozna):

a) osoba absolvovala nejdéle pfed 7 dny RT-PCR vySetieni na pfitomnost viru

SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

pozn. Podle vyjadreni hlavni hygieni¢ky by tento test mél znamenat, Ze dité

nebude muset 7. den tibora absolvovat pietestovani. Nicméné zatim je to jen

jeji ustni vyjadieni, nikoli pisemné zapracované do Opatieni MZCR. Sledujte
tedy aktualni déni tésné pred taborem, véfime, Ze to bude oficialné vyhlaseno.
b) osoba absolvovala nejdéle pred 72 hodinami POC test na pfitomnost antigenu viru
SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo
C) osoba byla ockovana proti onemocnéni covid-19 a dolozi narodnim certifikatem o
provedeném ockovani a u o€kovani uplynulo

e od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé dvoudavkového schématu
podle SPC nejméné 22 dni, ale ne vice nez 90 dni, pokud nebyla aplikovana
druha davka,

e od aplikace prvni davky oc€kovaci latky v piipadé¢ dvoudavkového schématu
podle SPC nejméné 22 dni, ale ne vice nez 9 mésicil, pokud byla aplikovana
druha davka, nebo

e od aplikace davky ockovaci latky v ptipad¢ jednodavkového schématu podle
SPC nejméné 14 dni, ale ne vice nez 9 mésictli, nebo
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d) osoba prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni covid-19, uplynula u ni doba
izolace podle platného mimotadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho
pozitivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo
RT-PCR testu na ptitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 180 dni, nebo

e) osoba ve Skole nebo Skolském zafizeni absolvovala podle jiného mimoiadného
opatieni Ministerstva zdravotnictvi nejdéle pted 72 hodinami test na stanoveni
pritomnosti antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je uréen pro sebetestovani nebo
povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouziti laickou osobou, s negativnim
vysledkem, tato skuteCnost se doklada cestnym prohldSenim, resp. cestnym
prohldsenim zdkonného zastupce osoby nebo potvrzenim skoly

pozn. Sledujte aktualni déni tésné pied taborem, je mozné, zZe pravidla budou
zménéna a bude stacit pondélni test ze Skoly (ackoli starsi 72 hodin).

K samotestiim:

Podle opatieni: ,,e) osoba na misté podstoupi preventivni antigenni test na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je uren pro sebetestovani nebo
povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouziti laickou osobou, s negativnim
vysledkem®,

by musel byt test proveden na misté odjezdu (individualniho ptijezdu na tabor), coz samo
0 sob¢ pfinasi pro ostatni ucastniky riziko zavleceni infekce a pro vas i nas zna¢nou
logistickou zatéz, kterou si vzhledem k poctu tcastnikl tdbora nemtzeme dovolit, proto
prosim s touto variantou NEPOCITEJTE. Velice dékujeme.

Dalsi informace k letosSnim specialnim pravidlim na taborte:

s nosenim rousek béhem tabora se nepocita

pro déti bude zajisténo na tabote dostate¢né mnozstvi desinfekce (anti-covid — ma-li Vase
dit¢ na tento druh alergii, pfibalte prosim vlastni), aby bylo zajisténo to nejzakladnéjsi
hygienické opatieni, z toho divodu ale doporucujeme ditéti ptibalit i krém na ruce na
jejich osettent;

budou omezeny spole¢né vnitini akce typu ,,diskotéka v jidelné* a nahrazovat je budou
,,0pen air« programy;

prosime rodice, aby zvazili ucast chronicky nemocnych déti na tabote;

vylety tento rok budou mimo mésta (pouze do piirody) — z tohoto diivodu jsme zrusSili
vylet do aquaparku;

Vv ptipad¢ podezieni ditéte nebo vedouciho na Covid se bude dalsi postup fesit s ptislusnou
hygienickou stanici a rodi¢e budou vhodnym zptuisobem, podle zavaznosti situace (napt.
mobilni telefon, sms), informovani.
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Misto odjezdu/prijezdu:

parkovisté v ulici Na Mlejnku, Praha 4, Branik

(v pozadi se nachazi vysoka budova Golden Office Branik)

spojeni: autem: nedaleko Barrandovského mostu, vjezd z ulice Ke Kr¢i
tram: zastavka Pobrezni cesta TRAM 2, 3,17 a 21
bus: zastavka Pobrezni cesta BUS €. 190

Cas odjezdu/piijezdu:

Doprava na tabor je zajiSténa klimatizovanymi autobusy s bezpe¢nostnimi pasy z Prahy a zpét.
Doporucujeme byt na misté odjezdu 60 minut ptedem, z diivodu dikladnéjsiho zdravotniho filtru.
Presny Cas prijezdu je zavisly dle dopravni situace, sledujte tedy nasSe internetové stranky
S reportazemi Reportaze - Ptiméstské tabory, Tematické tdbory, Super 1éto s vytvarkou a tancem -
Détské letni tabory, zimni tdbory 2021 - détsky tdbor DéEti bez hranic (detibezhranic.cz).
Z organizacnich divodi prosime o dodrzeni uvedenych ¢ast odjezdd (piedani déti taboru) a
ptijezdl (pfedani déti rodictm).

Dle aktualniho hygienicko-protiepidemického opatfeni Ministerstva zdravotnictvi je tieba zajistit
dezinfekci celého aredlu tabora mezi jednotlivymi béhy bez ptfitomnosti déti. Z tohoto divodu
bude mezi jednotlivymi turnusy dodrZena prodleva 4 hodin, a proto se u nékterych tabora lisi Cas

vvvvvv

Dancing bez hranic 1, Kreativné bez hranic 1, Super 1éto s vvtvarkou a tancem 1:
Odjezd: 1.¢ervence, 10:30 hodin pfijezd: 7. Cervence, 10:00 hodin

Dancing bez hranic 2, Kreativné bez hranic 2, Super léto s vvtvarkou a tancem 2:
Odjezd: 7.¢ervence, 11:00 hodin piijezd: 13. Cervence, 10:00 hodin

Prosim dejte diteti pred cestou Kinedryl, je-/i to potreba.

V pripadé vyuZiti vlastni dopravy na a z tabora (prosime z organizac¢nich diivodi — zajisténi
vedouciho) o dodrZeni nasledujicich ¢asi:

- pfijezd na tabor zhruba o 2 hodiny pozdéji, nez je odjezd autobust z Prahy,

- odjezd z tabora zhruba o 2 hodiny dfive, nez je piijezd autobusti do Prahy.
Vyjimky ndm z organiza¢nich divodl (vedouci na misté, ubytovani déti, rozdéleni do oddilt)
prosim pfedem ohlaste, nejlépe na tel. hlavniho vedouciho tabora.
Individualni pFijezdy na tabor budou v letoSnim roce FeSeny u vjezdu do arealu RS, neni
moZny volny pohyb po RS.

Pozn.: Dité do 18 let miZeme zpét piredat pouze jeho zakonnému zastupci (to je JEN rodic)
nebo osobé jim pisemné zmocnéné

(staci néjak takto: ja, ........ jako zdkonny zdastupce ditéte ...... dat. nar..... zmocnuji pani/pana ..........
K vyzvednuti mého vyse uvedeného ditéte z letniho tibora dne .......... /nebo nazev tdabora, datum,
podpis rodice), vyjimKy ani pro babi¢ky, tety, sousedy apod. NELZE délat. Odchod déti nad 15 let
bez doprovodu je mozny jen s predchozim pisemnym souhlasem rodici.

PoStovni adresy tabori:
Na pohledy prosim napiste zkratku tabora
(SL=Super léto, TT=Tanecni tabor, VT=vytvarny tabor)

Adresa tabora:
RS Jizbice pod Blanikem
Cechtice 23

Pokyny k odjezdu na letni tabory 2021 — Vytvarny tabor, Tane¢ni tabor, Super 1éto S vytvarkou a tancem 37


https://www.detibezhranic.cz/reportaze/reportaze-tematicke-tabory-2017/
https://www.detibezhranic.cz/reportaze/reportaze-tematicke-tabory-2017/

DETYX BEZ HRANXC

Obcanské sdruzeni DETI BEZ HRANIC

257 65 Cechtice

Z dtvodu styskani doporucujeme u nejmensich déti odeslat prvni pohled uz 2 dny pied zacatkem
tabora, ptip. nadepsané pohledy pfedat u autobusu vedoucimu tadbora v obélce oznacené jménem
ditéte.

Navstévy:

Z divodu eliminace zavleCeni infekce Covid 19 na tabor jsou v letoSnim roce navstévy rodicu
zakdzany. V pfipadé z4jmu mulzete béhem tabora kontaktovat hlavniho vedouciho, ktery Vam rad
informace 0 Vasem ditéti poskytne pies telefon.

Online reportaz, ztraty a nalezy, vzkazy pro déti:

Ze vSech tdbord se snazime vytvafet a pravidelné aktualizovat reportaze, jez budou na nasich
internetovych strankach https://www.detibezhranic.cz/reportaze. Prosime, omluvte piipadné
technické problémy a zpozdéni (zejména z divodu Spatného internetového pripojeni na taborech,
jsme v lese). | v leto$nim roce se chystame piinaset Vam, diky reportazim pies Facebook, rychlejsi
zpravy z déni na jednotlivych turnusech. Neni potifeba, abyste méli vlastni pristup na Facebook,
staci sledovat jen naSe stranky www.detibezhranic.cz, zalozku: ,,Reportaze* a vybrat dany tabor.
Rodice, ktefi maji profil na Facebooku, mohou détem posilat vzkazy, avsak vzdy pouze pies
komentaie pod oddilovou fotkou oznacenou ,,ODDDILOVA FOTKA ODDILU CiSLO ...«
(vzkazy pod jinymi fotkami, nez takto oznacenymi se k détem nedostanou, protoze by bylo znacné
slozité dohledavat na FB vzkazy i déti, kterym jsou urceny, prosime o pochopeni). Budeme se
snazit, aby tabor kazdy druhy den vlozil do reportaze oddilovou fotografii s takovym nazvem. Je
potfeba si najit a pamatovat v jakém oddile je Vase dité. Vzkazy, které budou pod takovou
oddilovou fotkou napsany, vedouci détem precte. Prosime, z kapacitnich divodu piSte max. jeden
vzkaz denné.

Na na$em webu mame zaveden i vzkazovnik ZTRAT A NALEZU Ztraty a nalezy - Détské
letni tabory, zimni tabory 2021 - détsky tabor Déti bez hranic (detibezhranic.cz). Do tohoto
specidlniho vzkazovniku ukladame to, co jsme nasli na taborech a rodi¢e sem pisi to, co jim
chybi nebo co déti piivezly z tdbora navic. Prosime SLEDUJTE TUTO STRANKU — ¢asto se
pfedejde nepiijemnym ztratdm, ale v zdsad¢ Vas prosime, abyste détem nedéavali na tabor
znaCkové drahé odévy a obuv a popf. 1 jiné drahé véci (znackové baterky, hracky, mobily,
iPady, apod.) - véci détem podepiste.

Co s sebou k odjezdu:

1) Kopii Potvrzeni lékafe o zdravotni zpisobilosti ditéte (ne starSi 2 roky, vydané
registrujicim lékai'em ditéte a dle platnych zakont). Vzor na nasem webu, mizete pouzit
libovolny jiny formulaf.

2) Original Prohlaseni o bezinfekénosti ditéte — prosime zkontrolujte ditéti hlavu, zda nema
hnidy ¢i v8i. Kontrola v§i bude provadéna pied nastupem do autobusu, omlouvam se, ale
musime byt zcela nekompromisni ke v§im ¢i hnidam v jakékoli formé.

3) Potvrzeni (viz bod 16 Mimoiadné opatieni MZCR vyse) v tiiténé podobé.

4) Kopii Karti¢ky pojisténce (ne originall, za jeho ztratu neruc¢ime).

5) Kapesné dle vlastni tvahy a v€ku ditéte (cca 200-500,- K¢, je dobré dat détem ve vice
bankovkach ¢i mincich), na taborovy kramek — u mensich déti piedejte v obalce nadepsané
jménem ditéte, u starSich déti je kapesné obvykle ponechano u déti, nicméné piedani
V obalce je mozné.

6) Pravideln¢ uzivané 1éky ditéte, piip. jiné nezbytné 1éky ¢i prostfedky — piedavaji se u
odjezdu ptimo zdravotnikovi. Léky prosim podepiste a uved’te davkovani.

7) Nadepsané pohledy
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Specialni pokyny sestavené nasimi vedoucimi u nejmladsich déti (5-8 let), které vychazeji z
jejich zkuSenosti. Prosim piectéte si je a zkuste je co nejvice, v zajmu svych déticek, dodrzet.
Dékujeme.

1) vSechnu dokumentaci dejte prosim do jednoho euroobalu

2) déti u sebe nebudou mit zadné léky mimo téch u zdravotnika, ptipadné u vedouci
3) repelenty a opalovaci krémy podepiste a budou uschovany u vedouci oddilu
4) kapesné bude mit u sebe vedouci oddilu a povede si dokumentaci
5) pytel na Spinavé pradlo latkovy (napt. povlak na polstar), nikoli igelitova taska (pradlo
plesnivi)

6) dostatecn¢ velky batoh na vylety (aby se vesla PET lahev s pitim, plasténka a mikina)
7) piipadné krabic¢ka na svacinu (hodi se)

8) dostatecné velka lahev na piti

9) mobilni telefon bude v nejnutnéj$im piipad€ uschovan u vedouciho, v nejlepsim piipadé
nebrat viibec, déti na néj nemaji ¢as a je pravdépodobné, Ze ho ztrati; telefonni hodinka bude
kazdy den 0 polednim klidu (ne vecer! akorat se jim bude styskat pfed spanim)

10) dostatek spodniho pradla (miniméln€ na kazdy den jedno, ptipadné pro jistotu jesté jedno
zalozni)

11) kvalitni obuv

12) veskeré véci oznacte jménem ditéte (déti se své véci Casto nepoznaji a vznikaji hadky a
ztraty)

13) nepromokava podlozka — pokud se VasSe dit¢ obc¢as v noci poclrava, ptibalte ji prosim a
doplitte tuto informaci v Iékafském potvrzeni, abychom dohlédli na jeji umisténi do postele.
Ptedejdete tak zapachu na pokoji a nepfijemné trapné chvilce ditéte pfi zkoumani pivodu
zépachu a feSeni Skody na matraci a povle€eni s provozovatelem strediska.

Co s sebou Nebrat (pro vsechny vékové kategorie):

Jakékoliv cennosti, napi. notebook, mobilni telefony, MP3 pichravace, Sperky apod. Dle nasich
dlouhodobych zkuSenosti nedavejte prosim détem na tdbor nové exkluzivni znackové obleceni
nebo specialni klubové sportovni obleCeni. SniZite tim nepiijemnosti pii ztratach téchto véci, které
jsou, zejména u mensich déti, pomérn¢ Casté. Dale prosim nedavat (a pied odjezdem zkontrolovat
zavazadlo) détem nebezpecné predméty jako vEtsi noze, mece (ano i to se stalo), kulickové ani jiné
pistole, spreje (ani kosmetické — déti je zapaluji), zapalovace, sirky, apod. Nebezpecné predméty
détem zabavime a vydame aZ rodicim u autobusu, do doby zabaveni vS§ak mohou ublizit sob¢ ¢i
jinym. Za cenné piedméty a jejich ztratu ¢i poSkozeni neodpovidame. Pokud date détem na tdbor
mobil, prosim méjte na paméti, Ze jej dit€¢ nebude nosit u sebe na program (v tdborovém fadu je
pozivani mobilnich telefonil pfi fizené Cinnosti zakdzano) a nebude Vam tedy zvedat telefon a
obvykle ani volat zpatky. Podle naSich zkuSenosti z minulych let vétSina déti nechd mobil bez
povsimnuti n¢kolik dni, pfip. jej necha zcela vybit, rodi¢e ndm pak nest’astn¢ v panice volaji, co se
déje. V takovych piipadech prosim vezméte v tivahu, Ze dit€ je na détském tabofe a ma spoustu
novych kamaradu, soutézi a her, jez ho bavi a plné zaméstnavaji. V neodkladnych vécech nebo pro
svij klid volejte vedeni tabord, které vam vzdy da informace, pfipadné ovéii pravdivost informaci
od Vasich déti, nebo telefon sdruzeni. Na zaklad¢ zkusSenosti z predchozich let je mozné, ze hlavni
vedouci ¢i oddilovy vedouci se rozhodnou vybirat telefony na noc. Chceme tak zabrénit
,mobilnimu ponocovani* déti a predejit jejich nevyspani a dal§im nasledkiim s tim souvisejicich
(Graz, Spatna nalada, kybersikana....)

Na co nezapomenout:

1) Vhodné taborové zavazadlo [ano: kufr, taska, idealn¢ na koleckach, NE: batoh (je v ném
chaos)].
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2) Oznacit zavazadlo a véci jmenovkou ¢i znackou ditéte (zejména u mensich déti nezbytné).

3) Pribalit nepromokavou bundu (¢i plasténku) a nepromokavé boty (holinky).

4) Dostatek spodniho pradla (na kazdy den spodni pradlo a ponozky, u malych déti i rad&ji
jesté zalozni).

5) Hygienické potieby (+ ru¢nik).

6) Repelent, pokryvku hlavy, slune¢ni bryle, krém na opalovani, jeleni 1dj, psaci potieby,
lahev na piti se Sirokym hrdlem (cyklolahev, zdrava lahev)

7) Pevné boty do lesa (nestaci jen sportovni a uz vitlbec ne ,,vietnamské* sportovni boty)

8) Doporucujeme v letosnim roce détem pribalit vlastni desinfek¢éni gel na ruce

Seznam doporucenych véci na letni tdbory je ke stazeni na naSem webu Ke stazeni - Détské letni
tabory, zimni tabory 2021 - détsky tabor Déti bez hranic (detibezhranic.cz).

Deku a jiné luzkoviny dé€ti dostanou na tabote. Pro alergiky ¢i pro vétsi tepelny komfort je vhodné
vzit si vlastni spacak nebo deku navic.

Nabidka n¢kterych potieb, které Vam pomiizeme na tabor zajistit, a to pfimo Vasemu ditéti na
tabor, je kobjednani emailem nebo na https://www.detibezhranic.cz/doplnkove-sluzby-
letni/#existing.

Poplatky u lékaie, piip. za 1éky:

Vzhledem K regula¢nim poplatkim (budou-li nauctovany, napf. ambulance....), bude sdruzeni
v téchto pripadech postupovat tak, ze tyto poplatky béhem tabora za dité€ zaplati a pfi predani ditéte
rodi¢lim pozada o uhradu zaplacenych penéz v hotovosti.

Kontakt na hlavniho vedouciho taboru:
Martin Vokal (hlavni vedouci — tane¢ni tabor a super 1éto s vytvarkou a tancem) — 736 743 226
Petra Janickova (hlavni vedouci — vytvarny tabor) — 775 234 253

Pro administrativni zéaleZitosti bude po celou dobu tdborG k dispozici vedouci taborové
administrativy Béara Kasikova na tel: 602 933 180 nebo koordinator détskych taborti Jirka Neradil
na tel: 777 225 183(nebude pfitomna na vsech taborech, konkrétni tdborové véci s ni proto prosim
nefeSte, jen administrativu, doplatky apod.) Tyto zalezitosti muzete také feSit pies email:
info@detibezhranic.cz, ktery kazdy vSedni den ,,zpracovavame*).

SPECIALNI PROSBY VEDOUCICH:
(Dobra rada nebo zpestieni taborového programu pro Vase déti.)

Tanecni tabor 12
Pfibalte prosim détem cCerné obleceni (tricko/tilko, kalhoty/leginy, ponozky), obleCeni prosime
spiSe upnuté, aby détem nepiekazelo pii tanci a pohybu.

Super 1éto s vytvarkou a tancem 1 i 2
Psaci potieby, pastelky, fixy, nizky

Vytvarny tabor 1i 2
Ptibalte prosim détem obleCeni (2x starsi tricko, starSi kalhoty i star$i boty) na kreativni Cast, které
muizeme uspinit. Psaci potieby, pastelky, fixi, nizky.
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TESTY
Obcanské sdruzeni DETI BEZ HRANIC U VAS

ZDRAVOTNICKY DOTAZNIK

Pro ucely POC antigenniho testovani

Jméno a pfijmeni

Rodné Cislo/Cislo pojisténce

Narodnost

Trvalé bydli$t&/misto trvalého pobytu v CR:

Ulice a C.p.

Mésto

PSC

E-mail

Telefon

Zdravotni pojistovna

Souhlasim se zpracovanim svych osobnich udajl, které ma poskytovatel povinnost zpracovavat dle
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych
osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Udajid a o volném pohybu téchto udaji a o zruseni
smérnice 95/46/ES. Osobni Gdaje budou poskytovatelem uchovany po dobu 3 let od doby jejich
pofizeni. Tato lhlita je nezbytnd z dlvodu nutnosti prokazani plnéni uloZzenych povinnosti vici
orgdnlim ochrany verejného zdravi, které jsou nadany kontrolou plnéni uloZeného opatfeni
poskytovatelem (spravcem udaju).

Vyplnéni vSech vyse uvedenych Udajl je povinné a je podminkou provedeni bezplatného testovani.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem Ucastnikem verejného zdravotniho pojisténi, a Ze uvedené udaje
jsou pravdivé a totozné s udaji uvedenymi na prikazu totoznosti/trvalého pobytu a karti¢ce zdravotni
pojistovny.

Datum:

Podpis
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